
Lundi 25 Septembre Mardi 26 Septembre Mercredi 27 Septembre Jeudi 28 Septembre Vendredi 29 Septembre 

Pâtes au Pesto Malon et Pastèque Betteraves vinaigrette Carottes râpées Salade hollandaise 

Tempe de porc 
Riz Pillaf 

Poisson au curry 
Duo de choux 

Tarte aux légumes 
Salade verte 

Pilons de poulet 
Purée 

Veau Marengo 
Petits pois 

Crème dessert Fromage - Fruit Mousse au chocolat Fromage blanc sucré Gâteau au chocolat 

Lundi 02 Octobre Mardi 03 Octobre Mercredi 04 Octobre Jeudi 05 Octobre Vendredi 06 Octobre 

Saucisson à l’ail Salade Grecque Taboulé Salade composée Salade de cervelas 

Mignonnettes d’agneau 
Haricots verts 

Falafelles sauce tomates 
Semoule 

Poisson pané 
Epinards 

Sauté  de poulet 
Carottes 

Emincé de bœuf 
Pommes vapeur 

Yaourt Cake au yaourt Fromage - Fruit Génoise confiture Laitage - Fruit 

Bio 

Bio 

Bio 

Bio 
Bio 

Bio 

Tous les jours des fruits sont proposés, ainsi que de la repasse en entrée, plat ou 
dessert, et les sauces sont faites maison. 

BIO Fait maison 

Préparation assemblée en cuisine           

Produit BIO            Menu végétarien         

Bio 

MENUS PREVIS IONNELS 
du 25 septembre au 06 octobre 2023 


